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Документы по обеспечению работников СИЗ 

Приказ Об организации обеспечения СИЗ и смывающими средствами 

Журнал испытаний и (или) проверки СИЗ 

Инструкция о способах проверки работоспособности и исправности СИЗ, правила их ношения 

(применения) 

Инструкция о правилах применения дерматологических средств индивидуальной защиты и 

смывающих средств 

Положение о порядке обеспечения работников средствами индивидуальной защиты и смывающими 

средствами 

Нормы выдачи СИЗ 

Перечень средств индивидуальной защиты, применение которых требует от работников 

практических навыков 

Перечень средств индивидуальной защиты, подлежащих испытаниям и (или) проверке (форма 

документа) 

Перечень средств индивидуальной защиты, которые остаются у работников в нерабочее время 

(форма документа) 

Нормы выдачи дерматологических СИЗ и смывающих средств 

Блок по обучению по использованию (применению) средств индивидуальной защиты (входит в 

программы обучения Б) 

Личная карточка учета выдачи СИЗ 

Карточка учета выдачи дежурных СИЗ 

 

Перечень документов по охране труда 

для колледжей/техникумов 

Приказы 

1.  О назначении ответственного лица за охрану труда в учреждении 

2.  О назначении ответственного лица за организацию работ по охране труда 

3.  О назначении ответственного лица за осуществление контроля условий и охраны труда 

4.  О назначении ответственного лица за разработку инструкций по охране труда 

5.  О введении в действие инструкций по охране труда 

6.  О назначении ответственного лица за проведение вводного инструктажа 

7.  О проведении инструктажа на рабочем месте 

8.  О создании постоянно действующей комиссии по проверке знаний требований охраны труда 

работников 

9.  О введении в действие положений по охране труда 

10.  О назначении ответственного лица за электрохозяйство учреждения 

11.  Об организации обеспечения СИЗ и смывающими средствами 

12.  О назначении ответственного лица за хранение, своевременное осуществление химчистки, 

стирки, ремонта, обезвреживания и обеспыливания специальной одежды и обуви 

13.  Об обеспечении комплектации и содержания аптечек для оказания первой помощи 



 

E-mail: manager.vsir63@gmail.com 

Отдел продаж: +7 9278921265 

88001001993 (звонок бесплатный!) 

 

 

14.  О назначении ответственного лица за состояние и исправность переносных лестниц и лестниц-

стремянок 

15.  О создании комиссии по охране труда 

16.  О назначении лица, ответственного за техническую эксплуатацию зданий и сооружений 

17.  О назначении ответственного лица за организацию производства погрузочно-разгрузочных 

работ 

18.  О назначении ответственного лица за сохранность и исправность электроинструмента 

19.  О проведении обязательного периодического психиатрического освидетельствования 

работников 

20.  О назначении лиц, ответственных за организацию проведения предварительных и 

периодических медицинских осмотров (обследований) 

21.  О направлении на обучение и проверку знаний требований охраны труда 

22.  О восстановлении документов по охране труда 

23.  Об организации стажировки на рабочем месте 

24.  О внеочередной проверке знаний требований охраны труда работников 

25.  О проведении внепланового инструктажа по охране труда 

26.  О создании комиссии по проведению оценки профессиональных рисков 

27.  О проведении оценки уровней профессиональных рисков и утверждении Методики оценки 

риска для обеспечения безопасности выполнения работ 

28.  Об утверждении Порядка учета микротравм в учреждении 

29.  Распоряжение о назначении стажировки  

30.  Распоряжение завершении стажировки на рабочем месте  

31.  Об организации работ повышенной опасности 

32.  О проведении предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых медицинских 

осмотров 

Инструктажи 

1.  Программа вводного инструктажа по охране труда  

2.  Программа первичного инструктажа для библиотекаря  

3.  Программа первичного инструктажа для буфетчика 

4.  Программа первичного инструктажа для бухгалтера  

5.  Программа первичного инструктажа для вахтера  

6.  Программа первичного инструктажа для водителя  

7.  Программа первичного инструктажа для гардеробщика  

8.  Программа первичного инструктажа для главного бухгалтера  

9.  Программа первичного инструктажа для грузчика  

10.  Программа первичного инструктажа для дворника  

11.  Программа первичного инструктажа для делопроизводителя  

12.  Программа первичного инструктажа для директора  

13.  Программа первичного инструктажа для заведующего библиотекой  

14.  Программа первичного инструктажа для заведующего кафедрой 
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15.  Программа первичного инструктажа для заведующего отделением 

16.  Программа первичного инструктажа для заведующего складом 

17.  Программа первичного инструктажа для заведующего учебной частью 

18.  Программа первичного инструктажа для заведующего хозяйством  

19.  Программа первичного инструктажа для заместителя директора  

20.  Программа первичного инструктажа для кассира  

21.  Программа первичного инструктажа для кастелянши  

22.  Программа первичного инструктажа для кладовщика 

23.  Программа первичного инструктажа для коменданта  

24.  Программа первичного инструктажа для кухонного рабочего  

25.  Программа первичного инструктажа для лаборанта (физика)  

26.  Программа первичного инструктажа для лаборанта (химия) 

27.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения по 

техническому обслуживанию и ремонту автомобилей 

28.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения по 

техническому обслуживанию и ремонту машинотракторного парка 

29.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения повара 

30.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения штукатуров и 

маляров 

31.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения 

электросварщика 

32.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения 

33.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения сантехнической 

мастерской 

34.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения слесарно-

механической мастерской 

35.  Программа первичного инструктажа для мастера производственного обучения 

электротехнической мастерской 

36.  Программа первичного инструктажа для машиниста по стирке и ремонту белья и спецодежды  

37.  Программа первичного инструктажа для медицинской сестры 

38.  Программа первичного инструктажа для методиста  

39.  Программа первичного инструктажа для настройщика музыкальных инструментов 

40.  Программа первичного инструктажа для начальника отдела 

41.  Программа первичного инструктажа для педагога дополнительного образования  

42.  Программа первичного инструктажа для педагога-психолога  

43.  Программа первичного инструктажа для плотника 

44.  Программа первичного инструктажа для повара 

45.  Программа первичного инструктажа для преподавателя  

46.  Программа первичного инструктажа для преподавателя физического воспитания  

47.  Программа первичного инструктажа для преподавателя-организатора  
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48.  Программа первичного инструктажа для программиста  

49.  Программа первичного инструктажа для рабочего по комплексному обслуживанию и ремонту 

зданий 

50.  Программа первичного инструктажа для руководителя структурного подразделения  

51.  Программа первичного инструктажа для секретаря  

52.  Программа первичного инструктажа для секретаря учебной части  

53.  Программа первичного инструктажа для слесаря-сантехника  

54.  Программа первичного инструктажа для советника директора по воспитанию и 

взаимодействию с детскими общественными организациями 

55.  Программа первичного инструктажа для социального педагога  

56.  Программа первичного инструктажа для специалиста по ГО и ЧС 

57.  Программа первичного инструктажа для специалиста по закупкам 

58.  Программа первичного инструктажа для специалиста по кадрам  

59.  Программа первичного инструктажа для специалиста по охране труда  

60.  Программа первичного инструктажа для сторожа  

61.  Программа первичного инструктажа для уборщика служебных помещений 

62.  Программа первичного инструктажа для фельдшера 

63.  Программа первичного инструктажа для экономиста  

64.  Программа первичного инструктажа для электромонтера по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования  

65.  Программа первичного инструктажа для юрисконсульта  

66.  Программа проведения инструктажа неэлектротехническому персоналу на I 

квалификационную группу по электробезопасности 

Журналы 

1.  Журнал регистрации вводного инструктажа  

2.  Журнал регистрации инструктажа на рабочем месте 

3.  Журнал регистрации целевого инструктажа 

4.  Журнал учета присвоения группы I по электробезопасности неэлектротехническому персоналу  

5.  Журнал регистрации несчастных случаев 

6.  Журнал учёта микротравм и микроповреждений  

7.  Журнал выдачи направлений на медицинские осмотры и психиатрические 

освидетельствования 

8.  Журнал осмотра и проверок технического состояния электроинструмента  

9.  Журнал учета и испытаний переносных лестниц и лестниц-стремянок  

10.  Журнал учета проведения занятий по охране труда 

11.  Журнал испытаний и (или) проверки СИЗ 

12.  Расписание занятий по охране труда 

Инструкции по охране труда  

1.  Инструкция по оказанию первой помощи 

2.  Инструкция по безопасному движению работников 
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3.  Инструкция по охране труда для персонала I группы по электробезопасности 

4.  Инструкция по охране труда для пользователей персонального компьютера 

5.  Инструкция по оказанию первой помощи с применением аптечки для оказания первой помощи 

6.  Инструкция о способах проверки работоспособности и исправности СИЗ, правила их ношения 

(применения) 

7.  Инструкция о правилах применения дерматологических средств индивидуальной защиты и 

смывающих средств 

8.  Инструкция по охране труда для библиотекаря 

9.  Инструкция по охране труда для буфетчика 

10.  Инструкция по охране труда для бухгалтера  

11.  Инструкция по охране труда для вахтера  

12.  Инструкция по охране труда для водителя 

13.  Инструкция по охране труда для гардеробщика  

14.  Инструкция по охране труда для главного бухгалтера  

15.  Инструкция по охране труда для грузчика  

16.  Инструкция по охране труда для дворника  

17.  Инструкция по охране труда для делопроизводителя  

18.  Инструкция по охране труда для директора  

19.  Инструкция по охране труда для заведующего библиотекой  

20.  Инструкция по охране труда для заведующего кафедрой 

21.  Инструкция по охране труда для заведующего отделением 

22.  Инструкция по охране труда для заведующего складом 

23.  Инструкция по охране труда для заведующего учебной частью 

24.  Инструкция по охране труда для заведующего хозяйством  

25.  Инструкция по охране труда для заместителя директора  

26.  Инструкция по охране труда для кассира  

27.  Инструкция по охране труда для кастелянши 

28.  Инструкция по охране труда для кладовщика 

29.  Инструкция по охране труда для коменданта  

30.  Инструкция по охране труда для кухонного рабочего  

31.  Инструкция по охране труда для лаборанта (физика)  

32.  Инструкция по охране труда для лаборанта (химия) 

33.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения по техническому 

обслуживанию и ремонту автомобилей 

34.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения по техническому 

обслуживанию и ремонту машинотракторного парка 

35.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения повара 

36.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения штукатуров и маляров 

37.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения электросварщика 

38.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения 
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39.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения сантехнической 

мастерской 

40.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения слесарно-механической 

мастерской 

41.  Инструкция по охране труда для мастера производственного обучения электротехнической 

мастерской 

42.  Инструкция по охране труда для машиниста по стирке и ремонту белья и спецодежды 

43.  Инструкция по охране труда для медицинской сестры 

44.  Инструкция по охране труда для методиста  

45.  Инструкция по охране труда для настройщика музыкальных инструментов 

46.  Инструкция по охране труда для начальника отдела 

47.  Инструкция по охране труда для педагога дополнительного образования  

48.  Инструкция по охране труда для педагога-психолога  

49.  Инструкция по охране труда для плотника 

50.  Инструкция по охране труда для повара 

51.  Инструкция по охране труда для преподавателя  

52.  Инструкция по охране труда для преподавателя физического воспитания 

53.  Инструкция по охране труда для преподавателя-организатора 

54.  Инструкция по охране труда для программиста 

55.  Инструкция по охране труда для рабочего по комплексному обслуживанию и ремонту зданий 

56.  Инструкция по охране труда для руководителя структурного подразделения  

57.  Инструкция по охране труда для секретаря  

58.  Инструкция по охране труда для секретаря учебной части  

59.  Инструкция по охране труда для слесаря-сантехника  

60.  Инструкция по охране труда для советника директора по воспитанию и взаимодействию с 

детскими общественными организациями 

61.  Инструкция по охране труда для социального педагога  

62.  Инструкция по охране труда для специалиста по ГО и ЧС 

63.  Инструкция по охране труда для специалиста по закупкам 

64.  Инструкция по охране труда для специалиста по кадрам  

65.  Инструкция по охране труда для специалиста по охране труда  

66.  Инструкция по охране труда для сторожа  

67.  Инструкция по охране труда для уборщика служебных помещений 

68.  Инструкция по охране труда для фельдшера 

69.  Инструкция по охране труда для экономиста  

70.  Инструкция по охране труда для электромонтера по ремонту и обслуживанию 

электрооборудования  

71.  Инструкция по охране труда для юрисконсульта  

72.  Инструкция по охране труда при эксплуатации технических средств обучения 

73.  Инструкция по охране труда при эксплуатации переносных лестниц, стремянок и средств 
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подмащивания 

74.  Инструкция по охране труда при мытье окон и плафонов 

75.  Инструкция по охране труда при мытье посуды 

76.  Инструкция по охране труда при очистке крыш, дворов и улиц 

77.  Инструкция по охране труда при производстве погрузочно-разгрузочных работ 

78.  Инструкция по охране труда при эксплуатации ручного инструмента 

79.  Инструкция по охране труда при эксплуатации ручного электроинструмента 

80.  Инструкция по охране труда при эксплуатации копировально-множительного аппарата 

81.  Инструкция по охране труда при эксплуатации холодильного оборудования 

82.  Инструкция по охране труда при эксплуатации швейной машины электрической 

83.  Инструкция по охране труда при эксплуатации электрической плиты 

84.  Инструкция по охране труда при эксплуатации станков  

85.  Инструкция по охране труда при эксплуатации стиральной машины 

86.  Инструкция по охране труда при хранении, транспортировке и размещению ЛВЖ и ГЖ 

87.  Инструкция по охране труда при эксплуатации аквадистиллятора 

88.  Инструкция по охране труда при эксплуатации вытяжного шкафа 

89.  Инструкция по охране труда при эксплуатации лабораторной водяной бани 

90.  Инструкция по охране труда при эксплуатации лабораторной мешалки 

91.  Инструкция по охране труда при эксплуатации ризографа 

92.  Инструкция по охране труда при эксплуатации стерилизатора воздушного 

Положения 

1.  Положение о системе управления охраной труда 

2.  Положение расследовании и учете несчастных случаев, профессиональных заболеваний, 

микроповреждений (микротравм) 

3.  Положение о порядке обеспечения работников средствами индивидуальной защиты и 

смывающими средствами 

4.  Положение об организации обучения и проверки знаний по охране труда, порядке и форме 

стажировки и допуска к самостоятельной работе 

5.  Положение об уполномоченном лице по охране труда от трудового коллектива 

6.  Положение о комитете по охране труда 

7.  Положение по идентификации опасностей и определению уровня профессиональных рисков 

8.  Положение о допуске подрядных организаций к производству работ на территории 

организации 

9.  План мероприятий по улучшению условий охраны труда 

Перечни 

1.  Перечень инструкций по охране труда, оказанию первой помощи пострадавшим и 

электробезопасности 

2.  Перечень профессий и должностей, освобожденных от прохождения первичного инструктажа 

по охране труда 

3.  Перечень профессий и должностей работников, подлежащих прохождению инструктажа на 
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рабочем месте 

4.  Перечень профессий и должностей работников, которым необходимо пройти стажировку на 

рабочем месте (при наличии работ повышенной опасности)  

5.  Перечень профессий и должностей работников, которым не требуется прохождение 

стажировки на рабочем месте 

6.  Перечень должностей и профессий, подлежащих обучению по охране труда 

7.  Перечень должностей и профессий, освобожденных от прохождения обучения по охране труда 

8.  Поимённый список работников, подлежащих периодическим медицинским осмотрам 

9.  Список работников, подлежащих периодическим медицинским осмотрам 

10.  Список лиц, поступающих на работу, подлежащих предварительным медицинским осмотрам 

11.  Перечень должностей и профессий, подлежащих прохождению обязательного 

психиатрического освидетельствования 

12.  Нормы выдачи СИЗ 

13.  Перечень средств индивидуальной защиты, применение которых требует от работников 

практических навыков 

14.  Перечень средств индивидуальной защиты, подлежащих испытаниям и (или) проверке (форма 

документа) 

15.  Перечень средств индивидуальной защиты, которые остаются у работников в нерабочее время 

(форма документа) 

16.  Нормы выдачи дерматологических СИЗ и смывающих средств 

17.  Перечень должностей и профессий, требующих присвоения I группы по электробезопасности 

Программы обучения + Протоколы  

1.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда руководителей и 

специалистов 

2.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда педагогического состава 

3.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда библиотекаря 

4.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда буфетчика 

5.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда вахтера 

6.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда водителя 

7.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда гардеробщика 

8.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда грузчика 

9.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда дворника 

10.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда заведующего складом 

11.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда заведующего библиотекой 

12.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда заведующего хозяйством 

13.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда кастелянши 

14.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда кладовщика 

15.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда коменданта  

16.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда кухонного рабочего 

17.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда мастера производственного 
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обучения 

18.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда мастера производственного 

обучения сантехнической мастерской 

19.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда мастера производственного 

обучения слесарно-механической мастерской 

20.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда мастера производственного 

обучения электротехнической мастерской 

21.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда машиниста по стирке и 

ремонту белья и спецодежды 

22.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда медицинской сестры 

23.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда настройщика музыкальных 

инструментов 

24.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда плотника 

25.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда повара 

26.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда рабочего по комплексному 

обслуживанию и ремонту зданий 

27.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда слесаря-сантехника 

28.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда сторожа  

29.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда уборщика служебных 

помещений 

30.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда фельдшера 

31.  Программа обучения и экзаменационные билеты по охране труда электромонтера по ремонту и 

обслуживанию электрооборудования  

32.  Программа стажировки для рабочего по комплексному обслуживанию и ремонту зданий 

33.  Программа стажировки для слесаря-сантехника 

34.  Программа стажировки для электромонтера по ремонту и обслуживанию электрооборудования 

Карточки, направления, формы 

1.  Личная карточка учета выдачи СИЗ  

2.  Карточка учета выдачи дежурных СИЗ 

3.  Направление на медицинский осмотр 

4.  Направление на обязательное психиатрическое освидетельствование 

10. Документы необходимы для расследования несчастного случая 

1.  Алгоритм расследования несчастного случая 

2.  Сообщение о страховом случае 

3.  Приказ о расследовании несчастного случая 

4.  Запрос в медицинское учреждение 

5.  Форма 1 Извещение о несчастном случае на производстве (групповом, тяжелом несчастном 

случае, несчастном случае со смертельным исходом) 

Форма 2 Акт о несчастном случае на производстве Н-1 

Форма 3 Акт о несчастном случае на производстве 1Н-ПС 
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Форма 4 Акт о несчастном случае на производстве Н-1ЧС (Форма Н-1С) 

Форма 5 Акт о расследовании группового несчастного случая (легкого несчастного случая, 

тяжелого несчастного случая, несчастного случая со смертельным исходом) 

Форма 6 Акт о расследовании обстоятельств происшествия, предполагающего гибельработника 

в результате несчастного случая 

Форма 7 Заключение государственного инспектора труда 

Форма 8 Протокол опроса пострадавшего при несчастном случае 

(очевидца несчастного случая, должностного лица) 

Форма 9 Протокол осмотра места несчастного случая 

Форма 10 Сообщение о последствиях несчастного случая на производстве 

и принятых мерах 

Форма 11 Журнал регистрации несчастных случаев на производстве 

6.  Журнал учета микроповреждений (микротравм) работников 

7.  Справка о рассмотрении причин и обстоятельств, приведших к возникновению 

микроповреждения (микротравмы) работника 

8.  Акт расследования микротравмы, полученной сотрудником на рабочем месте 

9.  Заявление работника, получившего микротравму на рабочем месте 

Формы листов ознакомления 

1.  Лист ознакомления с приказом 

2.  Лист ознакомления с инструкцией по охране труда 

3.  Лист ознакомления с положением по охране труда 

4.  Лист ознакомления с картой оценки профессиональных рисков 

5.  Лист ознакомления с картой специальной оценки условий труда 

Формы отчетов  

1.  1-Т условия труда 

2.  7-Т травматизм 

3.  Приложение к 7-Т травматизм 

 

 


